KONTROLNI SEZNAM
PRO PREDEPISOVANi ROACCUTANU PACIENTKAM
Roaccutane je teratogenni. Existuje vysokeé riziko narozeni ditéte s tézkou vrozenou

vadou, pokud pacientka otéhotni béhem lé¢by Roaccutanem nebo jeden mésic po
jejim ukonéeni.

Roaccutane je indikovan pro tézké formy akné (jako je acne nodulocystica/ conglobata
nebo forem akné s rizikem trvalého jizveni) rezistentni k odpovidajici standardni systemové
a lokalni terapi.

JMENO PACIENTKY

VEK PACIENTKY

JE PACIENTKA VE FERTILNIM VEKU ?
nejsou nutna nasledujici opatfeni

Pacientka byla pou¢ena Ustné i pisemné o rizicich uzivani Roaccutanu béhem téhotenstvi
a 0 moznych dusledcich expozice plodu U¢inkim Roaccutanu

Pacientka byla poucena Ustné i pisemné o nezbytnosti pouzivat vhodnou antikoncepci
(pfinejmensim jednu metodu, pfednostné dvé, z toho jednu barierovou) bez preruseni
jeden mésic pfed zahajenim lIécby, v celém pribéhu lécby a jeden mésic po ukonéeni
lé€by Roaccutanem. Vyjimkou je situace, kdy se lékaf domniva, Ze riziko t&hotenstvi nee-

xistuje.

Je pfedpoklad, Ze se Ize na pacientku spolehnou, ze porozumi instrukcim a ze je bude
dodrZovat.
[ANO]

Pacientka byla vybidnuta ptat se na cokoli, co se tyka jeji 1é¢by Roaccutanem nebo
instrukci tykajicich se prevence otéhotnéni, a co by ji mohlo byt nejasné

NO

Pacientka porozuméla vSem upozornénim tykajicim se lécby, coZ je ochotna potvrdit svym
podpisem na formulafi ,Informovany souhlas s lé¢bou”
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ANTIKONCEPCE A TEHOTENSKE TESTOVANI

Pacientka uzivd minimainé jeden mésic pfed zahajenim 1é¢by Roaccutanem uéinnou anti-

koncepci
vhodné odeslat pacientku ke gynekologovi na
poradu ohledné antikoncepce.
Predepsani Roaccutanu je vhodné nejdfive jeden
mesic po nasazeni Gcinné antikoncepce
DATUM METODY UCINNE TEHOTENSKY
NAVSTEVY ANTIKONCEPCE TEST

Navstéva, kdy je Roaccutane
pfedepisovan

Ukonceni terapie
Roaccutanem

5 tydnu po ukonceni terapie

Pozn.

Téhotensky test s negat. vysledkem musi byt ziskan pfinejmensim jeden mésic pfed zahajenim Iécby, béhem
lécby a pét tydnd po ukonceni IéCby.

Je doporuceno provedeni téhotenskych testii s minimalni citlivosti 25mUl/ml.

Téhotensky test by mél byt proveden max. 3 dny pfed predepsanim Roaccutane.



