
KONTROLNÍ SEZNAM
PRO P¤EDEPISOVÁNÍ ROACCUTANU PACIENTKÁM

Roaccutane je teratogenní. Existuje vysoké riziko narození ditûte s tûÏkou vrozenou
vadou, pokud pacientka otûhotní bûhem léãby Roaccutanem nebo jeden mûsíc po
jejím ukonãení. 

Roaccutane je indikován pro tûÏké formy akné (jako je acne nodulocystica/ conglobata
nebo forem akné s rizikem trvalého jizvení) rezistentní k odpovídající standardní systemové
a lokální terapii.

JMÉNO PACIENTKY_______________________________________________________

VùK PACIENTKY__________________________________________________________

JE PACIENTKA VE FERTILNÍM VùKU ?   
ANO NE nejsou nutná následující opatfiení

Pacientka byla pouãena ústnû i písemnû o rizicích uÏívání Roaccutanu bûhem tûhotenství
a o moÏn˘ch dÛsledcích expozice plodu úãinkÛm Roaccutanu                        

ANO NE

Pacientka byla pouãena ústnû i písemnû o nezbytnosti pouÏívat vhodnou antikoncepci 
(pfiinejmen‰ím jednu metodu, pfiednostnû dvû, z toho jednu barierovou) bez pfieru‰ení
jeden mûsíc pfied zahájením léãby, v celém prÛbûhu léãby a jeden mûsíc po ukonãení
léãby Roaccutanem. V˘jimkou je situace, kdy se lékafi domnívá, Ïe riziko tûhotenství nee-
xistuje.              

ANO    NE

Je pfiedpoklad, Ïe se lze na pacientku spolehnou, Ïe porozumí instrukcím a Ïe je bude
dodrÏovat.            

ANO                  NE

Pacientka byla vybídnuta ptát se na cokoli, co se t˘ká její léãby Roaccutanem nebo
instrukcí t˘kajících se prevence otûhotnûní, a co by jí mohlo b˘t nejasné

ANO              NE

Pacientka porozumûla v‰em upozornûním t˘kajícím se léãby, coÏ je ochotna potvrdit sv˘m
podpisem na formuláfii „Informovan˘ souhlas s léãbou“

ANO                   NE

 ANTIKONCEPCE A TùHOTENSKÉ TESTOVÁNÍ

Pacientka uÏívá  minimálnû jeden mûsíc pfied zahájením léãby Roaccutanem uãinnou anti-
koncepci

ANO NE  vhodné odeslat pacientku ke gynekologovi na
poradu ohlednû antikoncepce. 
Pfiedepsání Roaccutanu je vhodné nejdfiíve jeden
mûsíc po nasazení úãinné antikoncepce

Pozn.
Tûhotensk˘ test s negat. v˘sledkem musí b˘t získán pfiinejmen‰ím jeden mûsíc pfied zahájením léãby, bûhem
léãby a pût t˘dnÛ po ukonãení léãby.
Je doporuãeno provedení tûhotensk˘ch testÛ s minimální citlivostí 25mUI/ml.
Tûhotensk˘ test by mûl b˘t proveden max. 3 dny pfied pfiedepsáním Roaccutane.

DATUM
NÁV·TùVY

METODY ÚâINNÉ
ANTIKONCEPCE

TùHOTENSKY
TEST

Náv‰tûva, kdy je Roaccutane
pfiedepisován

Ukonãení terapie
Roaccutanem

5 t˘dnÛ po ukonãení terapie

ROACCUTANE® PROGRAM PREVENCE POâETÍ ROACCUTANE® PROGRAM PREVENCE POâETÍ


